
Programmangebote Jugendgäste- und Bildungshaus Rothleimmühle  

Parkallee 2, 99734 Nordhausen, Tel.: 03631/902391  

Alle Preisangaben unter Vorbehalt. Wir erstellen Ihnen gerne einen individuellen Kostenvoranschlag! 

TEAM UND BEWEGUNG 

1 Vielfalt erleben In Form einer „Vielfaltsrallye“ wird Beeinträchtigungen 
sensibilisiert. Es sollen Impulse gegeben werden, um eine 
vorurteilsbewusste Bildung anzuregen und zu fördern  

165,- 
max. 25 TN a 

2Gruppen 

2 Foto-Safari Bewegungsspiel mit Foto-Ausschnitten, versch. Aufgaben 
werden in kleinen Teams gelöst; Orientierung auf dem 
Außengelände, Teamarbeit und Spaß (Dauer: ca. 90 min) 

150,- 
max. 25 TN 

 

3 Das verrückte 
Zahlenchaos 

Bewegungsspiel rund um 50 Zahlen mit Riesenwürfel und 
„Aufess-Preis“ (Obstplatte), (Dauer: ca. 90 min) 

150,- 
max. 25 TN 

4 Turbomüller Bewegungsspiele rund um die Mühle, z.B. 
Mehlsackschmuggel, Mühlsteinrollen; es gibt einen Milch-
Shake als Preis für Jeden (Dauer: ca. 90 min) 

150,- 
max. 25 TN 

5 Teamfinder ON the Ropes – Niedrig Seil Elemente (ab 5. Klasse, Dauer: 3 
Std.) 

340,- 
bis 20 TN 

(jeder weitere 

TN 17,00 € 
p.P.) 

6 Wir sind ein Team - Interaktions- und Kooperationsübungen 
(ab 5.Klasse, Dauer: 3 Std.) 

7 Adventure-Team-Challenge – ein Tag fürs Team mit 
Kooperationsübungen, Vertrauenssequenzen und ggf. einem 
Bauprojekt (ab 5. Klasse, Dauer: 6 Std.) 

28,- je TN 
mind. 20TN 

8 Teambike Fahrrad für 6 Mitfahrer und Guide  
(Dauer: ca. 20 min. pro Durchgang, Ort: Stadtpark) 

35,- pro Tour 
max. 6 TN 

9 Kletterturm* Klettern am 20 m hohen Kletterfelsen „Peterstein“, 
Klettermaterial wird gestellt, nur bei trockenem Wetter 
(Dauer: ca. 3h, Ort: Petersberg Nordhausen, geeignet ab 
der 4.Klasse) 

425,- 
6 - 24 TN 

10 Kistenklettern 
(oder 
Strickleiterklettern) 

Gesichert und mit fachkundiger Betreuung stapelt und 
besteigt man maximal 15 (leere) Getränkekisten. Alternativ 
kann auch das Angebot "Strickleiterklettern" gebucht 
werden. (Dauer: ca.2 h) 

2h: 375,- 
jede          

weitere h: 
90,- 

11 Escape-Room Beschreibung folgt … 
 

150,-         
max. 25 TN 

12 Sportkegeln* Gemeinsam eine ruhige Kugel schieben? Dafür bietet der 
Nordhäuser Sportverein e.V. euch die Möglichkeit, auf dem 
Gelände der Rothleimmühle, unter fachkundiger Betreuung, 
das Sportkegeln auszuprobieren. (Dauer 90min.) 

4,- je TN 
max. 12 TN 

 

ENTSPANNUNG 

13 Beauty-Salon In entspannter Atmosphäre relaxen: bei Gesichtsreinigung, -
massage und -maske mit kleinem Cocktail  
(Dauer: ca. 90 min) 

115,- 
max. 12 TN 

14 Salzdom* Entspannung im Salzinhalationsraum mit Sole-Vernebler zur 
Pflege der Atemwege mit sanfter Musik und wohltuendem 
Lichtspiel. (Ort: SalzDom am Theater) 

Auf Anfrage 
max. 9 TN 

15 Tennisballmassage Relaxen bei der Tennisballmassage mit Wellness-Cocktail 
(Dauer: ca. 90 min) 

115,- 
max. 12 TN 

16 Zumba-Kids Wir tanzen kinder- und jugendfreundliche Choreos nach 
Original Zumba® Musik und spielen miteinander. Am 
wichtigsten ist in erster Linie der Spaß.(ca. 1h) 

110,- 
max. 25 TN 
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NORDHAUSEN ERLEBEN 

17 Stadterkundung Mit Stadtplan und Fragenkatalog geht die Gruppe - 
aufgeteilt in Kleingruppen - selbstständig in die Stadt 
(Zeitrahmen flexibel) 

1,- je TN 

18 Stadtführung Anhand von historischen Fotos verfolgt die Gruppe 
den alten Mühlgraben. Diese für die Stadt wichtige 
Wasserader stammte schon aus dem 8. Jahrhundert und 
wurde 1945 zum großen Teil zerstört und verfüllt. Dennoch 
ist der Verlauf heute sichtbar. Die Wasserversorgung war ein 
Teil der "7 Wunder" von Nordhausen, zu denen auch der 
Roland, das Rathaus, der Theodosius-Stein und der Aar 
zählen. 

70,- 
max. 28 TN 

19 Treppenkäfer-
Rallye (auch als 
Nachtwanderung 
möglich) 

Die Erkundung von Nordhausens Treppenkäfern mit 
Treppenspielen, Geschichten & kl. Überraschung (ca. 2,5h, 
Stadtgebiet, auch barrierefrei möglich) 

170,- 
max. 25 TN 

20 GPS-Tour Ausgestattet mit einem GPS-Gerät gilt es in Kleingruppen 
spielerisch Aufgaben und Rätsel zu lösen. Am Ziel wartet 
eine Schatzkiste. (Dauer: ca. 3h, Ort: Stadtpark) 

150,- 
max. 28 TN 

21 Tabakspeicher bei 
Nacht* 

Beim Schein der Taschenlampen in Kleingruppen 
Kunstwerke und histor. Gegenstände suchen mit anschl. 
Mitternachtssnack (Dauer: 90 min, Ort: Tabakspeicher) 

4,50 je TN 

22 Tabakspeicher*:  
„Essen und Trinken 
mit Kasimir“ 

Kasimir, der kleine Ernährungsexperte, zeigt Euch, was 
lecker schmeckt und auch gesund ist. Bei uns erlebt Ihr eine 
abenteuerliche Reise vom Gemüsedschungel bis zur 
Milchstraße. 

5,- je TN 

23 Badehaus* Schwimmen, Relaxen, Rutschen im Erlebnis- und 
Sportbecken, Strömungskanal, Außenbecken, 58 m lange 
Rutschröhre (Dauer: 3h, Ort: Badehaus) 

Kinder: 7,50 
Erw.: 10,50 

24 Traditions-        
brennerei* 

Bei einer Führung durch die Brennerei erhaltet ihr 
Informationen zum Prozess der Kornherstellung früherer 
Zeiten. (Dauer: 45-60 min. Ort: Traditionsbrennerei, ab 18 
Jahre mit anschließender Verkostung möglich) 

Auf Anfrage 

25 Planetarium* Im Planetarium des Herder-Gymnasiums mit 800 Sternen, 
Sonne, Mond und Planeten lässt sich der Sternenhimmel 
beobachten. (Dauer: 60 min, Ort: Herder-Gymnasium) 

4,50 je TN 

26 Flohburg:* 
„Wo einst Königin 
Mathilde lebte“ 

Führung  für Kinder im Grundschulalter auf den Spuren des 
Gründer-Königspaares von Nordhausen mit anschl. 
Bastelaktion (Dauer: 150  min, Ort: FLOHBURG) 

4,-  je TN. 
max. 25 TN 

27 Flohburg*: 
„Wir erkunden den 
Petersberg“  

Wissenswertes aus der Geschichte des Nordhäuser 
Petersberges und des Petrikirchturmes (für Grundschule – 
Mittelstufe)(Dauer: 150  min, Ort:  Petersberg) 

4,-  je TN 
max. 25 TN 

 

28 Flohburg*: 
„NDH – mal von 
unten, mal von 
oben“ 

Wir entdecken die Stadt Nordhausen und betrachten die von 
oben (Petrikirchturm) oder mal von unten (unterirdischer 
Zwinger) (Dauer: 150  min, Ort: Stadtgebiet) 

4,-  je TN 
max. 25 TN 

29 IFA-Museum* Das Museum reflektiert die Geschichte alter Lokomotiven, 
betagter Traktoren aus den 1950er und 1960er Jahren und 
diverser Motoren von der Gründerzeit bis heute. (Dauer: 120 
min, Ort: IFA-Museum) 

Auf Anfrage 
max. 20 TN 
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SÜDHARZ ERLEBEN 

30 Nachtwanderung im 
Park Hohenrode* 

Nachtwanderung im Park Hohenrode (hist. Park mit alten 
Bäumen, alten Gemäuern (Dauer: ca. 60-90 min) 

145,- 
max. 25 TN 

31 Fledermaus-
Nachtwanderung * 

Ihr werdet selbst zum Fledermaus- Forscher. Mit Detektor 
und Taschenlampe ausgerüstet erfahrt ihr alles über die 
Lebensweise, das Verhalten und den Lebensraum dieser 
heimlichen, rasanten Jäger der Nacht. (Dauer: 2 Std., Ort: 
Salza-Quelle)  

1,50 je TN 
max. 25 TN 

zzgl. 
Fahrtkosten 

32 Forschertour  
Salza –Quelle  
 

Die Salza-Quelle ist die größte Karst- Quelle Thüringens. 
Entdeckt diesen außergewöhnlichen Ort und findet das  
„Grundlose Loch“ (Dauer: 2-3 Std., Ort: Salza-Quelle) 

1,50 je TN 
zzgl. 

Fahrtkosten 

33 Rabensteiner       
Stollen* 

Führung durch den Rabensteiner Stollen, Kohleabbau vor 
Ort, 100 m Dunkelheit, Schienenfahrrad fahren, Urkunde 
zum Bergmann  (Dauer: ca. 90 min, Ort: Netzkater/Ilfeld)  

Kinder: 12,- 
Erw.: 16,- 

 zzgl. 
Fahrtkosten 

34 Erlebniswanderungen  Geführte Wanderungen und Projekte im Südharz 
(Dauer: je nach Wanderung zw. 2 - 6h) 

Auf Anfrage 

 

KUNST UND KREATIV 

35 Jugendkunstschule* 
Filzen /Monotypie/ 
Batiken 

Einfärben von T-Shirts oder Söckchen bzw. Glas oder 
Metall, aus drei Angeboten kann eines gewählt werden. 
(Dauer: ca. 2h, Ort: Jugendkunstschule) 

12,- je TN 

36 Junger Zirkus  
Zappelini* 
Manege frei“ 

Kinder treten in die Manege und verwandeln sich in einen 
Zirkus-direktor, Seiltänzer, Jongleur, Zauberer und 
Akrobaten… erfahren die Tricks der Profis, erlernen kleine 
Kunststücke und schlüpfen in eine Rolle der besonderen 
Art. (Dauer: ca. 3h, Ort: Studio 44) 

6-20 TN: 265,-
bis 30 TN: 

315,- 

37 Salto Mortale* –  
Zirkus für Anfänger 
& Waghalsige 

Werdet echte Zirkuskünstler! Je nach Talent und Mut geht 
es hoch hinaus. Wählt eine von 3 Einheiten: 1.Balance & 
Jonglage, 2. Luftartistik & Clownerie, 3. Akrobatik & 
Jonglage. 
(ca. 3h,  Studio 44) 

6-20 TN: 315,-
bis 30 TN: 

365,- 
 

38 Theaterführung* Schüler- und Kindergartengruppen werden in die bunte 
Welt des Theaters eingeführt. (Dauer: ca. 75min, Ort: 
Theater Nordhausen) 

Kinder: 2,- 
Erw.: 4,50 
max. 25 TN 

39 Junges Theater* 
Theater-
Einführungs-
workshop 

Zu allen Opern- und Ballettinszenierungen sowie 
ausgewählten Schauspielen bieten wir kreative Workshops 
an.  
(Dauer: ca. 90 min, Ort: Theater)   

kostenfrei 
in Komb. mit 

Theatertickets 

40 Junges Theater* 
Theater-Workshops 

Angeboten werden Workshops zu den Themenbereichen 
Tanz, Schauspiel, Objekttheater, Märchen. 
(Dauer: ca. 90 min, Ort: Theater Nordhausen) 

6,- je TN 
max. 20 TN 

41 Radio-Workshop* Wie funktioniert ein Radiosender? Was braucht man alles 
um Radiobeiträge zu erstellen? Warum hört sich meine 
Stimme so komisch an? (Dauer: 1h, Ort: Studio Radio 
ENNO) 

3,- je TN 
max. 25TN 
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INTERKULTURELLES LERNEN 

42 Hallo Europa –  
Workshop 

Eine Reise durch die europäische Union. Ein spielerisches 
Erleben der Vielfalt der Kulturen in Europa.  

je 150,00 
max. 25 TN 

43 Hallo Europa –  
Jeopardy 

Zwei bis vier Mannschaften treten in Form einer 
Quizshow rund um das Thema Europa gegeneinander an. 

44 Hallo Europa –  
Brettspiel 

Aufgaben zu den verschiedensten Themenbereichen rund 
um Europa in Form von spannenden, lustigen und aktiven 
Spielsequenzen. (Dauer: 90 min, Ort: Rothleimmühle) 

 

NACHHALTIGES LERNEN 

45 JUBiTh - Nachhaltige 
Ernährung 

Die Art, wie wir uns ernähren, ist ziemlich bedeutend 
für den Klimawandel und für globale soziale 
Ungerechtigkeiten mit verantwortlich. (Dauer: 3-6 Std., 
Ort: Rothleimmühle, geeignet für Schüler ab der 
7.Klasse) 

 
100,- 

15 - 25 TN 

46 JUBiTh - Ökologischer 
Fußabdruck 

Welchen Fußabdruck hinterlassen wir durch die Art und 
Weise wie wir leben? Was bedeutet „Nachhaltige 
Entwicklung? (Dauer: 3-6 Std., Ort: Rothleimmühle, 
geeignet für Schüler ab der 7.Klasse) 

47 JUBiTh - Welthandel 
und fairer Handel am 
Beispiel Kakao 

In diesem Bildungsbaustein widmen wir uns den sozialen 
und wirtschaftlichen Aspekten von Nachhaltigkeit. 
(Dauer: 4-6 Std., geeignet für Schüler ab der 8.Klasse) 

48 JUBiTh - Kleidung - 
Soziale Nachhaltigkeit 

Kleider machen Leute und Leute machen Kleider! Der 
Bildungsbaustein gibt Einblicke in die Zusammenhänge 
und Verantwortlichkeiten der Modeindustrie und regt 
an, sich in die darin Beteiligten hineinzuversetzen. 
(Dauer: 4-5 Std., geeignet für Schüler ab der 7.Klasse) 

49 JUBiTh - Handy - 
Ressourcenverbrauch 
und 
Produktionsbedingungen 

Der Bildungsbaustein regt er zur Reflexion und 
Diskussion über das persönliche Nutzungsverhalten an 
und klärt über die Folgen der Handyherstellung und des 
Rohstoffabbaus für Menschen und Umwelt auf. (Dauer: 
4-5 Std. ,geeignet für Schüler ab der 7.Klasse) 

50 JUBiTh – Klima- 
flüchtlinge - unsere 
Verantwortung 

Bereits heute vertreibt der Klimawandel Millionen 
Menschen. Ihr Zuhause versinkt in den Fluten, ihre 
Äcker verdorren, ihre Brunnen versiegen. Was das mit 
unserem Konsum- und Lebensstil zu tun hat und dass 
Klimaveränderungen in der Menschheitsgeschichte sehr 
oft Ursache für Wanderungsbewegungen waren, darüber 
wollen wir mit diesem Bildungsbaustein aufklären und 
ins Gespräch kommen.  
(Dauer: 4-6 Std., geeignet für Schüler ab der 8.Klasse) 

51 JUBiTh - Glück und 
Konsum - Mein 
Lebensstil und die eine 
Welt 

Was konsumiere ich und warum? Was macht mich 
glücklich und was haben andere davon? (Dauer: 4-6 
Std., geeignet für Schüler ab der 8.Klasse) 

 

*Externe Veranstaltungsorte                 Preisangaben (Stand 01.03.2023) 
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Externe Veranstaltungsorte:  

Jugendkunstschule: Domstr. 20 a; ca. 20 min Fußweg durch die Altstadt 

Kletterfelsen Petersberg: (ehem. LGS-Gelände) Fußweg durch die Altstadt ca. 30 min 

Tabakspeicher: Bäckerstr. 20; ca. 20 min Fußweg 

Rabensteiner Stollen: mit der Bahn Nordhausen-Netzkater/Ilfeld 

SalzDom am Theater: Richard-Wagner-Str. 14; Fußweg durch die Altstadt ca. 25 min 

Studio 44: Grimmelallee 44, Fußweg ca. 15 min 

Theater: Käthe-Kollwitz-Str. 15; Fußweg durch die Altstadt ca. 255 min 

Badehaus: Grimmelallee 40; Fußweg ca. 10 min 

Herder-Gymnasium: Wiedigsburg 7; Fußweg ca. 10 min 

FLOHBURG: Barfüßer Str. 6; Fußweg durch die Altstadt ca. 15 min  

IFA-Museum: Montaniastr. 13; Straßenbahnlinie 2 Haltestelle "Auf dem Sand"; dann weiter 

zu         Fuß Freiherr.-v.-Stein-Str., Montaniastraße ca. 30 min 

Park Hohenrode: Beethovenring;  Fußweg ca. 5 min 

Traditionsbrennerei: Grimmelallee 11; Fußweg ca. 15 min 

Salza - Quelle: Badeweg 4; ÖPNV Stadtbus, Linie D und E bis Salza Karl Liebknecht- Platz und         

Fußweg bis zum Salza-Quellbad ca. 10 min 

Stadtbibliothek: Nikolaiplatz1, Fußweg ca. 25 min. 

Radio Enno: August-Bebel-Platz 6, 2min Fußweg zur Bahnstation “ Am Alten Tor”, mit der               

Linie STR2 bis zum August –Bebel-Platz, Fahrzeit: ca. 12 min 


